Periodico Anno 7 - N°® 17

(dNTEAS

SONDRIO

Tutte le attivita di Anteas necessitano di essere sostenute, anche
con il contributo del 5X1000, per assicurare efficacia e continuita.
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Il tue 5x1000 ad Anteas:

PER UN un gesto concreto per
di solidarieta e bellezza aiutare i piu fragili

Sostieni Anteas: una firma non costa nulla e puo dare tanto.
Per destinare la tua quota del 5X1000, basta firmare e indicare
il codice fiscale del’ANTEAS - 97209020151 -
nell'apposito riquadro del modello della dichiarazione dei redditi.
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Buon anno a tutti i soci e i volontari Anteas!
E iniziato il nuovo anno con la conferma di un buon numero di voi che permette la vita della nostra
associazione a livello provinciale. Ogni zona ha il suo gruppo di lavoro e questa € una consolazione!
Abbiamo rinnovato la copertura assicurativa per 170 volontari e ne siamo orgogliosi!
Nel 2024 abbiamo confermato le convenzioni con gli Uffici di Piano e i Comuni per il sostegno
economico alla nostra attivita e abbiamo ricevuto il sostegno maggiore dal contributo del 5 x 1000
relativo al 2022 e anche al 2023.
Questo ci permette di far fronte alle spese, soprattutto per i mezzi, con una maggiore tranquillita.
L'anno appena passato ha consolidato anche il nostro rapporto con altre associazioni presenti nel
panorama valtellinese e con esse abbiamo partecipato ad alcuni bandi. Il bando € una modalita per
ottenere finanziamenti, senza i quali, si sa, non si possono sostenere le spese.
Quindi, iniziamo I'anno con tutte le nostre attivita nelle 5 zone di Bormio, Tirano, Sondrio, Morbegno e
Chiavenna e allarghiamo I'impegno anche a 7 progetti:

1 - SIAMO TUTTI UNA PARTE DEL MONDO
L'impegno & solo di Anteas sul trasporto per i bimbi che vanno al centro autismo e per i ragazzi -#¢:°

con disabilita che si recano ogni giorno allo SpaH di Albosaggia. 2
Finanziato da Pro Valtellina con 5.000 €, dura due anni 2025-2026. v

2 - UNA RISPOSTA ALLA SOLITUDINE DEI NONNI

Iniziato come progetto Solitudine dieci anni fa, lo abbiamo potenziato insieme ai pensionati Cisl per
estenderlo a Morbegno e Chiavenna g, forse, anche a Bormio. Non c'e un finanziamento specifico, per
ora, solo il contributo del comune di Sondrio attraverso la convenzione in atto. Si intreccia con il
progetto di Grandangolo "A casa tutto bene" dove noi svolgiamo il pezzetto del trasporto. Si attiva
attraverso la collaborazione con gli Uffici di Piano dai quali abbiamo le segnalazioni di persone da
seguire.

3 - INVECCHIAMENTO ATTIVO

Risponde a un bando di regione Lombardia, attraverso I'ATS, e coinvolge il coro di Morbegno e quello di
Sondrio per la media e bassa valle. Anteas collabora con CSV (Centro servizi volontariato), Solco,
cooperative Forme, Grandangolo e San Michele.

A Chiavenna sono coinvolti i nostri volontari del Centro dell'Allegria, il gruppo di cammino e chi fa
'attivita motoria insieme a Comune di Chiavenna, UdP, associazione 3 Valli, coop. Arca e CSV.
L'obiettivo & quello di affrontare I'avanzare degli anni mediante attivita che aiutino a mantenere sani
corpo e mente, il nostro essere volontari ne & un esempio.

Il progetto e finanziato da ASL e dura due anni 2025-2026.

4 - VOLONTARIATO IN MOVIMENTO IN BASSA VALLE - PROGETTO AMO (aiuto alla mobilita)

Nato nel 2023 con le associazioni della bassa valle per partecipare al bando Volontariato di

Regione Lombardia, si & trasformato, durante il 2024, in un progetto a largo raggio per AM
coprire il bisogno di mobilita delle persone anziane e fraqili, coinvolgendo anche i centri
diurni dei ragazzi con disabilita.
Una piattaforma digitale risponde all'organizzazione del trasporto giornaliero e dovrebbe riuscire a
soddisfare le esigenze con l'aiuto dei volontari di Anteas, Auser, Univale, Fondazione Casa di riposo e
coop. Grandangolo. Il progetto termina nel 2025 e copre le spese dei mezzi del mandamento di
Morbegno.

5 - COMUNITA DIGITALE

Voluto da Anteas Lombardia, abbiamo aderito con la formazione e la messa a disposizione di Miriam, la
nostra volontaria disponibile e capace. Un pomeriggio a settimana € a disposizione nella E
sede Cisl di Morbegno per le esigenze che le persone espongono: iscriversi a una
piattaforma, rinnovare il documento di identita, fare lo spid, accedere al fascicolo sanitario,
prenotare una visita,... Durata 2024-2025-2026. 1l finanziamento regionale verra distribuito alle Anteas
locali che hanno aderito.

6 - EMPORION
Aperto nel febbraio del 2024 a Morbegno, € il negozio per I'acquisto solidale. Vi lavorano 7 volontari 2
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Anteas oltre quelli della CRI, della San Vincenzo, i dipendenti di Solco, gli scout di ==
Morbegno, il Centro di aiuto alla vita. Il progetto continua. Empor:on

mor egno
7 - A CASA TUTTO BENE
E il progetto finanziato dal PNRR e gestito da Grandangolo nelle zone di Sondrio e Morbegno per
mantenere gli anziani a casa loro con i supporti necessari in aiuto fisico e tecnologico.
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La parte di Anteas riguarda il trasporto delle persone aderenti al progetto per visite, cure @ ® tutio

o terapie. Il progetto dura 3 anni, fino al 2026. bene

Con queste premesse ci attende un buon anno di impegni! E per fortuna li abbiamo! Di fronte allo

sconvolgimento mondiale, pur vivendo la paura, non ci fermiamo. Ogni nostra azione puo aiutare e

influire nel nostro piccolo mondo e fa star bene noi oltre chi aiutiamo!

Grazie, dunque, a ciascuno di voi per la vostra presenza con l'augurio di poter continuare tutto I'anno!
Fausta

Un nuovo servizio sul territorio, denominato 'Punto salute’
Nel notiziario del mese di giugno 2024 e stata comunicata I'apertura, presso le sedi Cisl delle varie
zone, dello sportello sindacale "DIRITTO ALLA SALUTE E DIRITTO ALLA CURA"; facciamolo rispettare.
Il servizio & operativo dal 7 marzo 2024 a Sondrio in via

Bonfadini n.1, sede Cisl, al primo piano nei giorni di R AW
martedi e giovedi dalle 9:30 alle 11:30, mentre nelle "”tp N "f,; A
strutture territoriali di Bormio, Tirano ,Morbegno e 2 S ¥
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Bruno Lanzini, segretario FNP e Claudia Medda, 5“"“’”” }Q

coordinatori dello sportello assieme alla responsabile e __'-_;-“- i s @

Michelina Mal h rdina il servizio, precisano ch :
chelina Maletta che coordina il servizio, precisano che sumnmn 5y %

finora gli interventi, le segnalazioni (reclami) fatte dagli
utenti sui tempi di attesa per visite, esami, ricoveri, sulla
violazione dell'ambito di garanzia, sui ticket sanitari e sull'eventuale blocco delle agende di
prenotazione, sono andati a buon fine.

Questo & un nuovo modo di agire del Sindacato; non limitarsi ad analizzare le cose che non vanno, ma
aiutare e rendere consapevoli le persone delle strategie atte a far conoscere e rispettare a chi di dovere
i diritti alla salute dei cittadini.

Pertanto si rinnova l'invito agli iscritti di avvicinarsi a questo servizio che ad oggi ha aiutato tanti nostri
associati ad avere accesso alle cure nei tempi previsti; si ricorda che per attivare la procedura occorre
documentare l'accaduto con copia dell'impegnativa del medico, copia della carta d'identita e della
tessera sanitaria.

Ricordiamo chi Il coro 'I amiis d'iino volto' ti ricorda:
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Nato nel 1999,

Coro di Sondrio "Amici delle Case di Riposo".
il coro "Amici delle Case di Riposo" ha compiuto 25 anni!
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Urmai i la sa quasi tlcc :

i gent de la CISL=ANTEAS

i a mess in pée un cumpless cural
questa si’ I'é na bela idea |

Un bel grupet de vuluntari,
dei “Cade Ripos “ amis,
i & in anda tlicc i giued?’,
i canta, i suna e faa el bis.

Quel che cumanda I'é el Guido,
I'é sempre drée a cants,

el se porta aprof la mige,

insci la ga quaicoss de faa.

Gualtiero el guverna el sassofono,
el Mario el ga scia la chitara,
I’Enrico I'é quel cun la trumba,

e la fisa del Carlo non sgara.

Se diss che i faa “ animaziun “,
la musica I’é sempri armunia,

i & cuntent de faa esibiziun,

I'é propri ‘na bela cumpagnia.

Sondrio, 12 marzo 2007

OMAGGIO AL CORO “AMICI DELLE CASE DI RIPOSO”

I canzun i € quii de ‘na volta,

inscii se mett tlicc a cantaa,
el se crea ‘na bela atmosfera,
e vergun el taca a balaa.

| canta cunt el cor in man,

i porta gioia e serenita,

i regala ‘na fraca de emuziun,
quasi el dispias che i turni a caa.

Dall’Assuciaziun Anziani
de Sundri;i € stacciinvitat,
cunt du uri de sana alegria,
tanta gent i ha cuntentat.

Reclamat anca fora pruvincia,
la trupa la va in trasferta,

el sé urmai spandut la vus,

el sticcess I'é na roba certa.

L' propri la segunda giuventl
cunt I'entusiasmo che i gaa,
insci amo per Un quai agn,
‘sto coro el cuntinuera.

In occasione del 25°anniversario della nascita del coro ripercorriamo attraverso fotografie, pensieri, e
una poesia dialettale, alcuni momenti di attivita.
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