
                                                            Associazione Nazionale  
    Tutte le Età Attive per la Solidarietà  

Via Bonfadini 1 - 23100 Sondrio 
                                                                                                                           

 
PROPOSTA FORMATIVA VOLONTARI 2023 

 
PARTECIPANTI: volontari ANTEAS, AUSER, altre associazioni e cooperative del terzo settore. 
 
SEDE: TIRANO, Oratorio S. Cuore Via Roma, 7 

 
PROGRAMMA 
Il programma prevede 3 unità in cui alternare momenti di presentazione frontale ad approcci più 
partecipativi, per lavorare sull’esperienza e il vissuto dei volontari e consentire una più efficace 
appropriazione degli apprendimenti previsti. 
 
OBIETTIVO: evidenziare le criticità che emergono nei rapporti, trovare delle risposte condivise e raccogliere 
insieme possibili strategie per reciproco sostegno e scambio tra volontari. 

28 settembre 2023 ore 9.00-11.30                                                                       1° incontro: SALUTE, PRIVACY  
Ripresa del primo corso 2021 
Ripresa veloce dei concetti di privacy, sicurezza, obblighi e limiti del 
Volontario  

CSV partecipativo 

Introduzione del concetto di relazione d'aiuto  
 

CSV frontale 

 
PRANZO presso Osteria dell’Angelo Via Don L. Albonico, 2 - Tirano  
 

  

28 settembre 2023 ore 14.00-16,30                                       2° incontro: ESSERE VOLONTARI 
Individuazione delle motivazioni personali, i miei bisogni  
Raccolta delle attese, cosa l'altro si aspetta da me? Le mie attese… 
Come accolgo l'altro quando "non si adegua" alle mie aspettative, 
come creo una relazione (studio di casi) 

CSV partecipativo 

  
5 ottobre 2023 ore 9.00-11.30                                                                              3° incontro: IL TERRITORIO 

Collaborazione con i servizi sociali Referente UdP partecipativo 
Codice della strada  Agente di Polizia 

Locale 
partecipativo 

Valutazione degli incontri Direttore corso partecipativo 
 
Data di riserva per eventuali slittamenti o recuperi: 13 ottobre 2023. 
 
RELATORI 
I relatori sono Alessandra Fistolera e Stefano Farina del Centro Servizi Volontariato (CSV) di Monza Lecco 
Sondrio, un referente dell’Ufficio di Piano e un agente della Polizia Locale. 
 
Prot. n. 111 del 13 settembre 2023                Fausta Svanella   

                                                                                                                                                    


